
INHALADOR DE POLVO SECO

Su profesional médico le ha recetado un medicamento que viene en un inhalador Ellipta. 
Es importante que usted sepa cómo utilizar el dispositivo Ellipta, de modo que pueda tomar 
su!medicamento correctamente y respirar mejor.

Cómo utilizar su 
inhalador Ellipta®

7.  Gire su cabeza y exhale 
lenta y suavemente lejos 
del!inhalador.

8.  Cierre la tapa del inhalador 
sobre la boquilla curva.

9.  Enjuáguese la boca con agua y, luego, escúpala.

Si quedan menos de 10!dosis en el dispositivo Ellipta, la mitad izquierda del contador 
aparece en rojo para recordarle que debe recargar su dosis.

Cuando haya inhalado la última dosis del dispositivo Ellipta, la ventana del indicador 
de dosis mostrará un 0. Su inhalador está vacío.

Deseche correctamente el inhalador vacío. Mantenga el dispositivo Ellipta y todos los 
medicamentos fuera del alcance de los niños y las mascotas.

!

4.  Haga una respiración larga, 
constante y profunda 
a través de la boca y el 
inhalador. Respire de forma 
rápida y profunda.

5.  Retire el inhalador de entre 
sus labios.

6.  Contenga la respiración de 
3!a 5!segundos (o todo lo 
que pueda).

Importante: No sople hacia el 
inhalador.

3.  Coloque la boquilla entre 
sus labios y luego ciérrelos 
alrededor de la boquilla. 

Importante: No cubra con 
sus dedos las rejillas de 
ventilación situadas a los 
lados del inhalador.

1.  Deslice la tapa del 
inhalador hacia abajo 
hasta que escuche un clic. 
A continuación verá la 
boquilla!curva. 
Nota: El contador ha 
realizado una cuenta 
regresiva de 1.

2.  Mantenga el inhalador 
alejado de su cara y luego 
exhale. 

Para usar su inhalador Ellipta, 
siga estos pasos:

Importante:  Antes de utilizar su 
inhalador Ellipta por primera vez, 
asegúrese de que en la ventana 
del indicador de dosis aparece 
un 30. Esta ventana muestra el 
número de dosis que quedan en 
el inhalador. Cada vez que abre 
la tapa, el dispositivo realiza una 
cuenta regresiva de 1.

INHALADOR ELLIPTA®


